SOTSIAALMINISTEERIUM

MINISTRI KASKKIRI

01.08.2024 nr 55

Arstliku ekspertiisikomisjoni moodustamine

Vabariigi Valitsuse seaduse § 46 16ike 6, Vabariigi Valitsuse 20. martsi 2014. a maaruse nr 42
»ootsiaalministeeriumi pdhimaarus § 6 16ike 2 punkti 26, § 20 Idigete 1 ja 3, rahvatervise
seaduse § 8 I6ike 1 punkti 6 ja sotsiaalministri 7. mai 1999 maaruse nr 32 ,Soovahetuse
arstlike toimingute Uhtsed néuded® punkti 1 alapunkti 2 alusel:

1. Moodustan arstliku ekspertiisikomisjoni soolise ebakdlaga ehk transseksualismiga (F
64.0) isikute kasituseks (edaspidi ,komisjon®). Komisjon moodustatakse 3 aastaks, arvestades
asjakohaste eriala- ja kutselhenduste ettepanekuid.

2. Kinnitan komisjoni jargmises koosseisus:

2.1.  Komisjoni esimees: Kai Haldre (glinekoloogia).
2.2.  Komisjoni aseesimees: Veronika Elmet (psihhiaatria).
2.3. Komisjoni liikmed:

2.3.1. Helen Kadastik (psuhhiaatria);

2.3.2. Roomet Ots (uroloogia);

2.3.3. Aleksander Valdmets (uroloogia);

2.3.4. Ulle Kadastik (glinekoloogia);

2.3.5. Kiulli Idla (glinekoloogia);

2.3.6. Pille Parnakivi (endokrinoloogia);

2.3.7. Sille Kaseleht (endokrinoloogia);

2.3.8. Heinrich Rahe (kliiniline psthholoogia);

2.3.9. Mihhail Beljajev (kliiniline psuhholoogia).

3. Komisjoni moodustamise eesmark on komisjoni poole podrdunud isikute osas soolise
ebakdla esinemise hindamine ja soovahetuse vdimalikkuse ning soo muutmise kohta otsuste
langetamine.

4. Komisjoni Ulesanne on lahtudes sotsiaalministri 7. mai 1999. a maarusest nr 32
~Soovahetuse arstlike toimingute thtsed nduded":

4.1. Hinnata soo vahetamiseks sooviavalduse esitanud isikute seisundit anamneesi ja
esitatud terviseandmete alusel ning muid viidatud sotsiaalministri maaruses nimetatud
asjaolusid.

4.2. Langetada otsus soolise ebakdla (transseksualismi) seisundi esinemise ja
soovahetuse vdimalikkuse kohta ning edastada see krupteeritult Sotsiaalministeeriumile.

4.3. Koostada vajadusel raviplaan, ndustada ja anda isikule soovitusi tervishoiuteenuste ja
toetavate teenuste kohta.
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4.4. Langetada otsus soo muutmise kohta kooskélas viidatud maarusega. Otsus soo
muutmise kohta on aluseks rahvastikuregistri toimingutele.

5. Kinnitan komisjoni tookorra jargmiselt:

5.1. Komisjoni t66vorm on t66 dokumentidega ja koosolek, millel osaleb lisaks komisjoni
likmetele komisjoni otsust taotlev isik vdi isiku soovi korral ka tema tugiisik. Komisjoni koosolek
vBib toimuda ka elektroonilisi sidevahendeid kasutades. Elektroonilisi sidevahendeid
kasutades toimunud komisjoni koosolekule kehtivad kaesolevas kaskkirjas esitatud nduded.
5.2.  Komisjoni koosolekud toimuvad Laane-Tallinna Keskhaigla ruumides ja
infotehnoloogilisi vahendeid kasutades.

5.3. Koosolek toimub vastavalt vajadusele. Igaks koosolekuks sobilik aeg kooskdlastatakse
eelnevalt komisjoni liikmetega.

5.4. Komisjoni koosoleku kutsub kokku komisjoni esimees vbi aseesimees vdi esimehe
volitatud komisjoni liige elektrooniliselt edastatava teatega, markides ara koosoleku toimumise
aja ja koha ning koosoleku paevakorra, kus on toodud paevakorras olevate juhtumite arv,
juhtumeid puudutavad materjalid isikuandmetega ja otsuse liik, mida isik taotleb. Kutse
saadetakse liikkmetele kripteeritult vahemalt 5 tddpaeva enne koosoleku toimumise aega, valja
arvatud juhul, kui komisjon on teisiti kokku leppinud. Komisjoni poole p&6rdunud isikutele
saadetakse teade koosoleku toimumise kohta kirjalikult.

5.5. Koosolekut juhatab komisjoni esimees, aseesimees voi esimehe maaratud asendaja.
5.6. Komisjoni otsused tehakse konsensuse alusel. Komisjon on otsusevdimeline, kui
osaleb vahemalt 3 liiget. Konsensuse mittesaavutamisel tehakse otsus lihthaalteenamuse
alusel, haalte vordse jagunemise korral otsustab komisjoni esimehe (tema araolekul esimehe
maaratud asendaja) haal.

5.7. Komisjoni koosolekul kasitletud isikute terviseandmed dokumenteeritakse lahtuvalt
tervishoiuteenuste korraldamise seaduses, ravikindlustuse seaduses, vodladigusseaduses
tervishoiuteenuse dokumenteerimise kohta satestatud nduetele ning vastavalt eriliiki
isikuandmete kasitlemise nduetele.

5.8. Arstliku ekspertiisikomisjoni otsus soovahetuse taotlejal soolise ebakdla
(transseksualismi) esinemise kohta saadetakse Sotsiaalministeeriumile kripteeritult. Viidatud
otsus on aluseks sotsiaalministri kaskkirjale, mis annab loa isiku soo vahetamise arstlikeks
toiminguteks.

5.9. Komisjoni koosolekud protokollitakse. Protokollis margitakse otsuse liik ja otsus iga
isiku kohta. Protokolli allkirjastab selle koostanud isik ja komisjoni esimees vdi aseesimees.
Koosoleku protokollide statistiline kokkuvdte iga eelnenud kalendriaasta kohta edastatakse
aruandena Sotsiaalministeeriumile elektroonilises vormis jaanuarikuu jooksul. Aruandes
tuuakse ara toimunud koosolekute arv, koosolekutel kasitletud juhtude arv, komisjonis
kasitletud isikute arv ning tehtud otsused liikide kaupa. Protokollid registreeritakse ja
sailitatakse haigla dokumendihaldussisteemis.

Komisjoni koosoleku protokollidele ja otsustele juurdepdasu vdimaldamisel lahtutakse
andmekaitset reguleerivatest digusaktidest.

5.10. Komisjoni liige ei avalda talle oma ulesannete taitmisel teatavaks saanud andmeid
kolmandatele isikutele.

6. Komisjoni asjaajamise ja koosolekute protokollimise tagab Laane-Tallinna Keskhaigla.

7. Sotsiaalministeeriumi tervisestisteemi arendamise osakond ja digusosakond tagavad
komisjonile vajadusel toe diguslike ja korralduslike kiisimuste osas.

8. Tunnistada kehtetuks sotsiaalministri 5. juuli 2021. a ka&skkiri nr 77 ,Arstliku
ekspertiisikomisjoni moodustamine®.

9. Rakendada kaskkirja alates 1. augustist 2024.

10. Kaskkiri teha teatavaks kdikidele komisjoni liikmetele.



(allkirjastatud digitaalselt)
Riina Sikkut
terviseminister



